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ΠΡΟΦΊΛ

Απόφοιτος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδος, με βαθμό πτυχίου 8,10
(«Λίαν Καλώς»). Παράλληλα με τις σπουδές μου, εργάστηκα για πολλά χρόνια στην κατασκήνωση Skouras, όπου
ξεκίνησα ως ομαδάρχης και εξελίχθηκα σταδιακά σε κοινοτάρχη, με ρόλο στην εκπαίδευση νέων στελεχών και,
τελικά, πτερυγάρχη. Μου αρέσει να δουλεύω με ανθρώπους, να τους ακούω και να τους βοηθάω να γίνουν
καλύτερα.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΕΜΠΕΙΡΊΑ

2026 Πτερυγάρχης
Κατασκήνωση Skouras
Αυξημένες διοικητικές και οργανωτικές ευθύνες· συντονισμός και υποστήριξη μεγάλων ομάδων
παιδιών, ομαδαρχών και κοινοταρχών.

2022 – 2026 Υπεύθυνος Εκπαίδευσης νέων στελεχών
Κατασκήνωση Skouras
Σχεδιασμός και υλοποίηση της εκπαίδευσης νέων στελεχών, με έμφαση στην υπευθυνότητα, την
ασφάλεια και την ομαδική δουλειά.

2021 – 2025 Κοινοτάρχης
Κατασκήνωση Skouras
Ευθύνη ομάδων 80–100 κατασκηνωτών· διοίκηση της κοινότητας, καθοδήγηση ομαδαρχών και
επικοινωνία με τους γονείς.

2019 – 2020 Ομαδάρχης
Κατασκήνωση Skouras
Ευθύνη ομάδας περίπου 15 κατασκηνωτών ηλικίας 6–15 ετών, με στόχο ένα ασφαλές και
δημιουργικό περιβάλλον.

2026 Πρακτική Άσκηση
Φυσικοθεραπευτήριο Kinesis
Τετράμηνη πρακτική άσκηση στα πλαίσια ολοκλήρωσης των σπουδών μου.

ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ

2021 – 2026 Πτυχίο Φυσικοθεραπείας
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ) — Σχολή Επιστημών Υγείας
Βαθμός πτυχίου: 8,10 / 10 — «Λίαν Καλώς» · Ολοκλήρωση σπουδών: 24/04/2026 · Ορκωμοσία:
26/06/2026

ΠΙΣΤΟΠΟΙΉΣΕΙΣ & ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΉ ΔΡΆΣΗ

Αγγλικά — επίπεδο C2
Άριστη γνώση Αγγλικών

Σεμινάριο για την προστασία των παιδιών στον αθλητισμό
Terres des Hommes

2020 – 2021 Εθελοντής στον Μαραθώνιο «Μέγας Αλέξανδρος»
Εθελοντική δράση

ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ & ΓΛΏΣΣΕΣ

Φυσικοθεραπεία, Ηγεσία, Οργάνωση ομάδων, Εκπαίδευση στελεχών, Επικοινωνία, Υπευθυνότητα, Διαχείριση
απρόβλεπτων καταστάσεων, Ομαδικότητα, Συνεργασία
Ελληνικά (μητρική) · Αγγλικά (C2 — άριστη γνώση)

Συστατική επιστολή διαθέσιμη από την Skouras Sports Camp Ι.Κ.Ε. (Γεώργιος Θεοδουλίδης, Διευθυντής).


